
1Daar waar het stroomt

MOOI MAASVALLEI, 
DAAR WAAR HET STROOMT
EEN PLEK OM TE LANDEN,  RUIMTE OM TE GROEIEN.



2Daar waar het stroomt

DAAR WAAR HET STROOMT
EEN PLEK OM TE LANDEN, RUIMTE OM TE GROEIEN

De Mooi Maasvallei, stroomt uit 
tot een levendige regio waar mens, 
dier en landschap in harmonie 
bewegen. Water, bodem en lucht 
herstellen, biodiversiteit bloeit en 
bewoners dagelijks verbinding met 
hun omgeving vinden. Gezond 
gedrag wordt vanzelfsprekend: 
mensen wandelen, vinden nieuwe 
plek voor ontmoeten en oogsten 
lokaal.

Het landschap fungeert als 
ervarings laag; nieuwe structuren, 
verbindingen en plekken nodigen 
alle actoren uit tot bewegen, 
verblijven en ontmoeten. Beleving 
en bescherming van het landschap 
worden zo met elkaar verbonden, 
een veerkrachtig en betekenisvol 
gebied om trots op te zijn.

In dialoog met bewoners, boeren 
en experts krijgt elk element in 
het landschap een stem. Samen 
verkennen we hoe het gebied zich 
kan voortbewegen en verbinden, 
met principes van de Blue zone als 
richting. 

Daar waar het stroomt, ontstaat 
een plek om te landen en ruimte 
om te groeien: een landschap dat 
gezond gedrag vanzelfsprekend 
maakt, vandaag én voor de 
generaties die volgen.

LAND VAN CUIJK

BERGEN

GENNEP
Grave

Cuijk

Mill

Sint Anthonis Boxmeer

‘even de fruitbomen watergeven voordat 
de buurtbewoners langskomen’

‘verse groente van 
de boer’

‘leuk rondje om 
te skaten’

‘ik zou graag  wat 
meer ruimte hebben’

‘wij maken de melk 
voor de omwonende’

‘vogels bouwen nestjes 
in onze bomen’

‘hier kunnen we een 
mooi rondje hardlopen’

‘even wat lokale 
boodschappen halen’



3Daar waar het stroomt

De Maas vormt de ruggengraat van de Mooi 
Maasvallei en ordent het landschap in ruimte en tijd. 
Waar de rivier nu soms als scheiding wordt ervaren, 
ligt de potentie in het benutten van haar dynamiek 
als verbindend element. Door de Maas op daarvoor 
geschikte plekken meer ruimte te geven, kan zij 
beter inspelen op klimaatverandering en wisselende 
waterstanden. Deze ruimte biedt niet alleen kansen voor 
waterveiligheid, maar ook voor nieuwe landschappen 
waarin water beleefbaar wordt, natuur zich kan 
ontwikkelen en plekken ontstaan voor rust, verblijf en 
beweging langs de rivier.

De Mooi Maasvallei kent een rijke landschappelijke 
diversiteit met unieke gebieden zoals de Maaduinen,  
de Maasvallei en de Maasheggen. Deze groenstructuren 
vormen samen een waardevol ecologisch netwerk. De 
potentie ligt in het versterken van de samenhang tussen 
deze gebieden, zodat mens en dier zich makkelijker 
kunnen verplaatsen. Door bestaande kwaliteiten te 
verbinden ontstaat een robuuster landschap waarin 
biodiversiteit groeit en natuurbeleving vanzelfsprekend 
wordt.

De Mooi Maasvallei beschikt over een fijnmazig 
netwerk van wandel- en fietsroutes, waaronder 
langeafstandsroutes zoals het Pieterpad. Dit netwerk 
vormt een belangrijke basis voor recreatie en dagelijks 
bewegen. Op enkele plekken ontbreken echter logische 
schakels, waardoor landschappen en routes elkaar 
onvoldoende versterken. Door deze verbindingen te 
herstellen en aan te vullen ontstaat een samenhangend 
verplaatsingssysteem dat uitnodigt tot bewegen, 
ontmoeting en een sterkere verbondenheid met de Mooi 
Maasvallei.

De Maas als dragend systeemGesloten groene verbindingenVerbinding en verplaatsing

GRENZEN VERLEGGEN
ALLE ACTOREN IN BEWEGING BRENGEN
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... 78 Jr.

Zone 1 Zone 2 Zone 3

Zone 3.2
BOXMEER

25 Jr.
WELLERLOOI

OTTER

59 Jr.
BOER JAN, LAAGEIND

BEWEGEND IN GESPREK
OPZOEK NAAR ZONE 2, IN KAART DOOR  MENS EN NATUUR

ROUTINE

SPORADISCH

AF & TOE

HINDER

POTENTIE

Hand in hand met bewoners, 
boeren, jongeren en ouderen 
verkennen we de Mooi 
Maasvallei te voet en per fiets. 
Tijdens deze verkenningen 
brengen we niet alleen het 
menselijke gebruik in kaart, 
maar lezen we het landschap 
ook vanuit natuur en dier (dmv 
vertegenwoordigers).

Hiermee identificeren we waar 
zone 2 zich bevindt, welke 
plekken in de regio vermeden 
worden en waar fysieke, 
mentale of sociale grenzen 
liggen. Naast de menselijke 
beleving, onderzoeken we de 
migratieroutes en leefgebieden 
van dieren, ecologische barrières 
en ontbrekende schakels, 
plekken waar de natuur (bodem, 
water en vegetatie) onder druk 
staan of juist veerkracht tonen.

Mens, dier en natuur worden 
niet los van elkaar benaderd, 
maar als samenhangende 
gebruikers van hetzelfde 
landschap.

ONDERWEG IN GESPREKGRENZEN VERLEGGEN ERVARING NAAR INPASSING
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BEWEGEN, BELEVEN, VERBINDEN
In combinatie met het 
veldonderzoek organiseren 
we verschillende dialogen aan 
tafel waarbij samengewerkt 
wordt met een diversiteit 
van vertegenwoordigers van 
bewoners, boeren, experts, 
water en natuur. Onderzocht zal 
worden hoe lokale initiatieven 
actief werken aan beheer, 
monitoring en programmering. 
Aan tafel worden kansen 
verkend voor mens, natuur 
en water. Zo ontstaat 
eigenaarschap, verbondenheid 
en een veerkrachtig landschap, 
waar gezonde levensstijl, 
ontmoeting en natuur hand in 
hand gaan.

HAND IN HAND SAMEN EEN STAP VERDER
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TUSSEN SCHALEN EN STROMEN

zone 1

zone 2

zone 3
pluktuin
bij de boer

LAND VAN CUIJK

BERGEN

GENNEPGrave
Cuijk

Mill

Sint Anthonis
Boxmeer

Een toekomstbestendig 
landschap ontstaat in de 
beweging tussen schalen. 
Tussen het grote systeem van 
water, bodem en landbouw 
en het kleine, dagelijkse ritme 
van lopen, ontmoeten en 
voedsel halen. Elke ingreep, 
hoe klein ook, staat nooit op 
zichzelf maar is verbonden 
met het geheel. Dit vraagt om 

een continue pendelbeweging 
tussen regionale opgaven en 
het dagelijkse gebruik door 
bewoners.

Op regionale schaal richt het 
ontwerp zich op waterveiligheid, 
bodemherstel, biodiversiteit en 
de transitie van de landbouw. 
Op lokale schaal vertaalt 
dit zich naar een productief 

gezondheidslandschap waar 
mensen dagelijks interactie 
hebben met hun omgeving 
en elkaar. Zone 2 vormt hierin 
de verbindende laag: de 
klimaatadaptieve spons van de 
Maasvallei én het landschap 
waarin gezond gedrag 
vanzelfsprekend wordt.

EEN VERBINDEND LANDSCHAP
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LOKALE IMPULSEN, REGIONALE BEWEGING
BESTAANDE STROMINGEN VERBREDEN EN RUIMTE MAKEN VOOR NIEUWE STROMEN

Dubbelgebruik van de maasbuffer

Uitvergroten belangen en behoeftesBiodivers en betrokken

Heractiveren bestaande plekken

Vanuit de inzichten die zijn 
opgehaald tijdens gesprekken, 
fietstochten en wandelingen, 
zetten we gerichte ingrepen en 
initiatieven in gang. Deze sluiten 
aan bij het dagelijkse gebruik en 
maken zichtbaar waar ruimte is 
voor verbreding en verbinding: 
waar water kan landen, waar 
ontmoeting ontstaat en hoe het 
landschap mensen in beweging 
brengt.

De eerste stap richt zich op 
plekken waar de relatie tussen 
mens, water en landschap 
voelbaar is en kan worden 
versterkt. Op deze pagina 
vertalen we een aantal mogelijke 
ingrepen die lokaal en regionaal 
voelbaar en zichtbaar zijn, 
men in beweging zet en laat 
ontdekken. In de tweede ronde 
van het ontwerpproces zullen 
we deze actoren samen met 
de verschillende bewoners 
vormgeven. 

fietspaden (incl. pieterpad 19)

natuurgebieden

water
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VAN BRON NAAR BEEK

Katalisator
0-2 jaar

Regionaal en lokaal systeem
10-25 jaar

Verbindend netwerk
2-10 jaar

De ingrepen die samen 
met de verschillende 
vertegenwoordigers zijn 
ontwikkeld, worden ingezet op 
meerdere schalen. Hierbij dienen 
de ingrepen in de eerste fase als 
katalysatoren. Deze sluiten aan 
bij de huidige behoeften van 
bewoners en dragen bij aan een 
gezondere samenleving waarin 
mens, dier en natuur centraal 
staan.

DE KATALISATOR DOOR DE JAREN HEEN

Vervolgens wordt onderzocht 
hoe deze katalysatoren 
kunnen doorgroeien tot een 
samenhangend netwerk, met als 
uiteindelijke visie een gezond en 
natuurlijk landschap waarin alle 
stromingen hun plek vinden.
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VERVOLG STAPPEN/PLAN VAN AANPAK
PLANNING

tweede ronde

regio ateliers

buurtcommissie

experts

Gezond ouder worden (90+)
Interviews met gezonde 
90-plussers geven inzicht in 
dagelijkse gewoontes rond 
beweging, voeding en sociale 
verbondenheid.

Dialoog/workshops:
Samen met de verschillende 
vertegenwoordigers op pad en 
aan tafel

In de volgende fase wordt het 
ontwerpproces verdiept in 
samenwerking met bewoners, 
boeren, terreinbeheerders, 
waterpartners en andere 
betrokkenen. Via workshops 
en ontwerpsessies, zowel aan 
tafel als in het landschap, 

Dialoog/workshops:
Samen met de verschillende 
vertegenwoordigers op pad en 
aan tafel

febr. juni

Voeding & ouderdom
Een voedingsdeskundige 
vertaalt kennis over lokaal 
en plantaardig eten naar een 
gezond, productieve levenstijl.

Beweging & 
gedragspsychologie 
Een sport- en 
gedragspsycholoog 
ondersteunt bij het ontwerpen 
van een leefomgeving die 
mensen vanzelfsprekend 
uitnodigt tot dagelijks bewegen.
beweging kan ondersteunen. 

gaan we met elkaar in dialoog 
en verkennen, ervaren en 
analyseren we het lokale 
landschap.

Tegelijkertijd worden initiatieven 
verdiept met kennis van experts 
op het gebied van water, 

ecologie, landbouw, gezondheid 
en voeding. De combinatie van 
lokale kennis en specialistische 
expertise versterkt de kwaliteit 
en uitvoerbaarheid van het plan.

Zo werken we samen toe naar 
een Mooi Maasvallei waar water, 

bodem en lucht herstellen, 
biodiversiteit groeit en bewoners 
zich dagelijks verbonden voelen 
met hun omgeving. 


