


Van wingewest naar welzijnsoord
De Drents-Overijsselse Veenkoloniën zijn ontstaan in een landschap van hoogveen, natte 
heide en beekdalen. Eeuwenlang was dit gebied nauwelijks toegankelijk, totdat inves-
teerders van buitenaf de economische waarde van het veen ontdekten. Het landschap 
werd ontwaterd, afgegraven en ingericht voor productie en transport. Zo ontstond een 
regio die vooral waarde creëerde voor anderen.
Die geschiedenis heeft een karakteristiek ontginningslandschap, een sterke gemeen-
schapszin en een ondernemende cultuur voortgebracht. In dat ontginningslandschap 
spelen nu meerdere grote opgaven. 









Het watersysteem moet minder afhankelijk worden van inlaat van IJsselmeerwater, de 
biodiversiteit staat onder druk, de landbouw moet minder afhankelijk worden van nutriën-
ten van buitenaf en de regio kent op verschillende sociaal-economische en gezondheidsin-
dicatoren een achterstand ten opzichte van het landelijk en regionaal gemiddelde. Er zijn 
relatief veel mensen met overgewicht, mensen bewegen weinig en ook eenzaamheid is een 
probleem.



In drie generaties naar een gezonde, gelukkige regio met 
een duurzaam bodem- en watersysteem en schone lucht.

 

Samen naar optimaal bruto regionaal geluk!

Welke interventie schept hiervoor 
de optimale condities in het landschap?

DOELSTELLING

Vier uitdagingen, één samenhangende aanpak

De uitdagingen voor het gebied liggen vooral op het terrein van gezondheid, 
economie, landschap en participatie/meedoen. De gezondheid van inwoners 
staat onder druk. Jongeren verlaten de regio vanwege beperkte economische 
kansen. Agrarische bedrijven worden steeds groter en de werkgelegenheid 
in de sector neemt af. Er zijn oplossingen nodig voor biodiversiteitsverlies, 
watertekorten, bodemdegradatie en klimaatverandering. Deze vraagstukken 
worden vaak afzonderlijk benaderd. Daardoor blijven kansen liggen. In 
werkelijkheid beïnvloeden zij elkaar voortdurend. Een landschap dat minder 
gezond functioneert, biedt minder economische kansen. Minder economische 
kansen leiden tot vertrek van jongeren. Minder inwoners betekenen minder 
voorzieningen en minder ontmoetingsplekken.

Gelukkig hebben de veenkoloniën een sterke basis om deze opgaven 
gezamenlijk aan te pakken. Het gebied heeft een uitzonderlijk sterke traditie 
van noaberschap, gemeenschapszin en lokaal initiatief. Die kracht willen we 
graag benutten.
In onze aanpak hebben we gekozen voor ‘gezondheid’ als kompas voor de 
toekomst. Niet omdat gezondheid de enige opgave is, maar omdat gezondheid 
het resultaat is van hoe landschap, economie en samenleving functioneren. 
Wij benaderen gezondheid dan ook nadrukkelijk als een ruimtelijke 
ontwerpopgave.



De ontwerpinnovatie: voedselbossen als systeeminterventie

De kern van onze aanpak is de ontwikkeling van een regionaal netwerk van 
voedselbossen. Wij zien de introductie van voedselbossen niet als secto-
rale maatregel, maar als systeeminterventie. Ze verbinden bodem, water, 
biodiversiteit, voedselproductie, economie, gezondheid en sociale cohesie 
in één ruimtelijk systeem. Ze verbeteren de bodemkwaliteit, versterken 

biodiversiteit, leggen koolstof vast en vergroten het waterbergend vermogen 
van het landschap. Tegelijkertijd produceren ze gezond voedsel, creëren ze 
economische kansen en functioneren ze als plekken voor recreatie, educatie 
en ontmoeting.



Het moment voor een schaalsprong

Nederland telt inmiddels vele voedselbossen, maar dat zijn nog altijd losse 
initiatieven van beperkte omvang en in belangrijke mate afhankelijk van 
de inzet van vrijwilligers. Ze zijn echter zowel economisch, ecologisch en 
sociaal zeer perspectiefvol. De stap die nu nodig is, is opschaling naar een 

regionaal systeem. De Veenkoloniën zijn daarvoor uitzonderlijk geschikt door 
schaal, landbouwkennis, bodemcondities en urgentie van de opgaven. Hier kan 
een nieuw type landschap ontstaan waarin functies niet concurreren, maar 
samengaan.







Twee typologieën, één regionaal netwerk

We introduceren twee soorten voedselbos van
verschillende schaal en betekenis.

Noaberbossen vormen het sociale hart van het welzijnsoord. Kleinschalige 
voedselbossen nabij dorpen waar ontmoeting, gezondheid, educatie, zorg en 
voedselproductie samenkomen. In het noaberbos ervaar je nieuwe smaken, 
kun je je verwonderen over de natuur, en werk je met je handen in de aarde. 
Dit kan voor mensen met een somatische of psychiatrische problematiek een 
preventieve werking hebben. Kinderen kunnen ravotten in het bos, krijgen 
les over de natuur. Met de gerechten uit het bos kunnen kookworkshops 
worden gegeven. Voor een jaarrond economisch model wordt het noaberbos 
aangevuld met een sociale voedseltuin. Tien procent van deze productie gaat 
naar de plaatselijke voedselbank zodat ook de meest kwetsbaren gezond 
voedsel krijgen. Het noaberbos brengt mensen bij elkaar. De bestaande 
initiatieven in de regio laten zien dat hier behoefte aan is.

Agrobossen vormen de economische motor van het welzijnsoord. Agroforestry 
biedt agrariërs een nieuw verdienmodel dat niet tegenover, maar in symbiose 
met de natuur functioneert. Bestaande agrobossen laten zien dat het model 
economisch haalbaar is en dat ze beter dan bestaande vormen van landbouw 
bestand zijn tegen extreem weer zonder de inzet van pesticiden terwijl de na-
tuur daar een graantje van mee mag pikken. Door coöperaties op te zetten kan 
worden geïnvesteerd in een productieketen voor gezonde, lokale voeding. Hoe 
meer agrariërs instappen, hoe groter het effect. Zo wordt vanuit de gemeen-
schap gebouwd aan nieuwe werkgelegenheid. Als stip op de horizon wordt de 
oude aardappelfabriek bij de Krim weer ingezet voor regionale voedselproduc-
tie. De agrarische paden kunnen weer worden opengesteld waardoor een aan-
trekkelijk recreatief netwerk ontstaat. Mooyland, een agrariër uit het gebied 
die van oude boomgaarden appelboomgaarden cider maakt, gelooft erin. Hij 
wil graag starten met een agrobos om meer producten aan te kunnen bieden.



Ontwikkelen mèt het gebied

Ons voorstel is ontwikkeld vanuit intensieve ge-
biedskennis. We spraken met bewoners, agrariërs, 
Plaatselijk Belang Hollandscheveld, Stichting Land-
schap van de Toekomst, Stichting Sociale Voedsel-
tuinen Noord-Nederland, de Vereniging Drentse 
Voedselbossen, dorpsregisseurs, waterschappen, 
provincies, kennisinstellingen zoals Wageningen 
Universiteit en Rijksuniversiteit Groningen, en 
financiële partners zoals Rabobank en ASR.
Door werksessies, gebiedsbezoeken en regiobij-
eenkomsten is ons voorstel continu getoetst en 
aangescherpt en sluit het goed aan op bestaande 
initiatieven.
In Hollandscheveld kwam bijvoorbeeld de wens 
samen voor een woonzorgfunctie én een groene 
buffer tussen dorp en toekomstige ontwikkeling. 
Dit leidde tot een voorstel voor een noaberbos 
met zorgfunctie aan de rand van het dorp.
Ook waterschappen en provincies zien directe 
kansen. Voedselbossen kunnen functioneren als 
ecologische verbindingen, bijdragen aan water-
berging en de druk op externe zoetwatervoorzie-
ning verminderen. Dit is relevant in het licht van 
de toenemende druk op de zoetwatervoorraad van 
het IJsselmeer en de stijgende kosten van water-
beheer.
Daarnaast bieden voedselbossen perspectief voor 
de landbouwtransitie. De Veenkoloniën kennen 
veel zand- en veengronden waar reguliere land-
bouw onder druk staat. In voedselbossystemen 
kunnen juist gewassen worden geteeld die hier 
wél floreren zonder veel extra water of voedings-
stoffen. 











Uitvoerbaarheid en toekomstperspectief: van 
experiment naar systeem

Een cruciaal onderdeel van onze aanpak is de 
uitvoerbaarheid op regionaal niveau. In gesprek-
ken met Rabobank en ASR hebben we verkend hoe 
start- en opschaalfases financieel kunnen worden 
ondersteund via coöperatieve structuren, langjarige 
pachtconstructies en tijdelijke financieringsmodel-
len.
Op regionaal niveau ligt er een duidelijke opgave 
voor overheden om de realisatie van voedselbossen 
actief te ondersteunen. Dat kan door startende initi-
atieven te ondersteunen met financiering, en door 
samen met wijk- en dorpsregisseurs lokale projecten 
te begeleiden. Binnen de RegioDeal ligt een kans 
om samen met bijvoorbeeld de Vereniging Drentse 
Voedselbossen kennisontwikkeling te organiseren, 
zodat initiatieven niet stranden door gebrek aan 
expertise of continuïteit.
De GGD, RegioDeal-partners en samenwerkende 
gemeenten hebben op basis van onze voorstellen de 
intentie uitgesproken om verder in gesprek te gaan 
over de relatie tussen voedselbossen en gezondheid. 
Zo ontstaat een bestuurlijke coalitie die gezondheid, 
ruimte en voedselproductie met elkaar verbindt.
Ook waterschappen en provincies tonen interesse 
in de waterbergende werking van voedselbossen. 
Dit is extra relevant in een regio waar waterbe-
schikbaarheid steeds meer onder druk staat en de 
afhankelijkheid van externe aanvoer toeneemt. Het 
verder onderzoeken van deze potentie is niet alleen 
ecologisch, maar ook economisch urgent.

Provincies zien daarnaast duidelijke kansen voor de 
landbouwtransitie. Voedselbossen bieden een alter-
natief verdienmodel op gronden waar traditionele 
landbouw steeds moeilijker wordt, en dragen bij aan 
het verbinden van geïsoleerde NNN-gebieden.



Een belangrijke partner is Stichting 
Sociale Voedseltuinen Noord-Nederland. 
Met circa twintig rendabele, kleinschalige 
voedseltuinen in de regio ligt hier een 
bewezen basis. Wij zien een groeimodel 
waarbij sociale voedseltuinen de eerste 
fase vormen (met directe maatschappe-
lijke en economische waarde), waarna zij 
kunnen doorgroeien naar volwaardige 
voedselbossen.
Zo ontstaat niet alleen begrip, maar ook 
betrokkenheid. Mensen proeven en vergro-
ten door het ervaren van nieuwe smaken 
hun wereld, ontmoeten elkaar en ervaren 
wat het systeem kan betekenen. En juist 
dat vergroot sociale verbondenheid, 
eigenaarschap en kan helpen een uitweg 
te vinden uit de generationele armoede.

















Een regio die waarde teruggeeft

Welzijnsoord Veenkoloniën is geen project, maar een nieuwe 
horizon voor een regio waar gezond voedsel dichtbij is. Waar 
wandelen en fietsen vanzelfsprekend worden. Waar landbouw 
toekomst heeft. Waar water wordt vastgehouden in plaats van 
afgevoerd. Waar biodiversiteit toeneemt en jongeren perspectief 
vinden.

Waar de Veenkoloniën eeuwenlang waarde leverden aan anderen, 
ontstaat nu een regio die waarde teruggeeft aan zichzelf. De 
kracht van dit voorstel ligt in de combinatie van ontwerp, uit-
voering en coalitievorming. Niet als eindbeeld, maar als werkend 
systeem in opbouw.








